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ქორეოლოგია, როგორც 
ინტერდისციპლინური კვლევის სფერო

(ქორეოგრაფია და საბუნებისმეტყველო მეცნიერებები)

ლუბა ნაყებია

 საკვანძო სიტყვები: ქორეოლოგია,საბუნებისმეტყველო მეცნიერებები, მეტრო-რიტმული სტრუქტურა, მექანიკა, 
სივრცე, დრო, კინეტიკა, დინამიკა, სტატიკა, გრავიტაცია, ტრადიციული მედიცინა, ხალხური მედიცინა, არტ-თერაპია, 

ანატომია, ბიომექანიკა, კინეზიოლოგია

ქ
ო რე ოგ რა ფი ა/ ქო რე ო ლო გი ის ინ ტერ დის ციპ ლი-

ნუ რი კავ ში რე ბის დად გე ნის პრო ცეს ში, რაც ჩვე-

ნი კვლე ვის ძი რი თად მი ზანს წარ მო ად გენს, სა-

ყო ველ თა ოდ გავ რ ცე ლე ბულ ფორ მად სა ხე ლოვ ნე ბო 

მეც ნი ე რე ბა თა შო რის,  ქო რე ო ლო გი ი სა და მუ სი კო-

ლო გი ის, ხე ლოვ ნე ბათ მ ცოდ ნე ო ბის, თე ატ რ მ ცოდ ნე-

ო ბის და, გარ კ ვე ულ წი ლად, ლი ტე რა ტუ რად მ ცოდ ნე-

ო ბის  ურ თი ერ თ კავ ში რე ბის კვლე ვა წარ მო ად გენს. 

ამას თა ნა ვე, სა ინ ტე რე სო აღ მოჩ ნ და ქო რე ოგ რა ფი-

ა/ ქო რე ო ლო გი ის კავ ში რი არა სა ხე ლოვ ნე ბო დარ-

გებ თან. მი სი საზღ ვ რე ბი გა ცი ლე ბით გა ფარ თოვ და 

და ჩვენ თ ვის მე ტად ჩვე ულ ხე ლოვ ნე ბის ამ დარგს, 

უჩ ვე უ ლო -  ელ ფე რიც მი ე ცა. არ სე ბუ ლი კვლე ვის 

პირ ვე ლად ამო ცა ნას წარ მო ად გენ და  ამ მას შ ტა ბე ბის  

ერ თი ა ნი სუ რა თის და ნახ ვა, რის თ ვი საც დაგ ვ ჭირ-

და  სა მეც ნი ე რო დარ გ თა ერ თი ა ნი კლა სი ფი კა ტო რის 

მო ძი ე ბა. ეს არ აღ მოჩ ნ და მარ ტი ვი, ვი ნა ი დან არ არ-

სე ბობს მეც ნი ე რე ბე ბის ერ თი ა ნი კლა სი ფი კა ტო რი და 

მა თი დი ფე რენ ცი რე ბა ხდე ბა სხვა დას ხ ვა პრინ ცი პი სა 

და სა ჭი რო ე ბე ბის გათ ვა ლის წი ნე ბით. შე სა ბა მი სად, 

დად გა აუცი ლებ ლო ბა, შე მო თა ვა ზე ბუ ლი ვა რი ან ტე-

ბის სა ფუძ ველ ზე შეგ ვე მუ შა ვე ბი ნა სა მეც ნი ე რო დარ-

გ თა ზო გა დი ჩა მო ნათ ვა ლი, რო მე ლიც მორ გე ბუ ლი 

იქ ნე ბო და ჩვე ნი კვლე ვის ამო ცა ნებს და ასა ხავ და კავ-

ში რებს ქო რე ოგ რა ფი ა/ ქო რე ო ლო გი ას თან. 

კლა სი ფი კა ცია და ლაგ და ამ გ ვა რად:

ფილოსოფია

ფილოლოგია/ენათმეცნიერება

ისტორია

არქეოლოგია/პალეოქორეოგრაფია1

რელიგია/მითოლოგია/თეოლოგია

მხარეთმცოდნეობა

კულტუროლოგია

სახელოვნებო მეცნიერებები:
ხელოვნებათმცოდნეობა
თეატრმცოდნეობა
მუსიკოლოგია
ქორეოლოგია
ლიტერატურათმცოდნეობა
კინომცოდნეობა

ანთროპოლოგია

ეთნოგრაფია/ეთნოლოგია

სოციოლოგია/კვლევები

ფსიქოლოგია

ინფორმატიკა/კომპიუტერული ტექნოლოგიები

პედაგოგიკა

ბიბლიოთეკათმცოდნეობა

1 Ромм В. В. “ Палеохореография“ https://cyberleninka.ru/
article/n/v-v-romm-paleohoreografiya 
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მათემატიკა   - ალგებრა/გეომეტრია

ფიზიკა/გამოყენებითი მექანიკა

მედიცინა/არტთერაპია/ტრავმატოლოგია/
ეთნოგენეზისი/ხალხური მედიცინა

ბიოლოგია/ანატომია/ნეირობიოლოგია/
ეთოლოგია

ასტრონომია/კოსმოლოგია/ასტროფიზიკა

გეოგრაფია

ჩა მო ნათ ვა ლი ვრცე ლია და მე ტად სა ინ ტე რე სო 

სუ რათს ქმნის ქო რე ო ლო გი უ რი თე მა ტი კის კვლე ვე-

ბის პერ ს პექ ტი ვის თვალ საზ რი სით. ჩვე ნი კვლე ვის 

ფარ გ ლებ ში გვინ და წარ მო გიდ გი ნოთ ამ სა კითხის 

მხო ლოდ ერ თი, ნაკ ლე ბად შეს წავ ლი ლი სეგ მენ ტი, 

ქო რე ოგ რა ფი ა/ ქო რე ო ლო გი ა/ ცეკ ვის კავ ში რი რიგ 

სა ბუ ნე ბის მეტყ ვე ლო მეც ნი ე რე ბებ თან - მა თე მა ტი-

კას თან, ფი ზი კას თან, მე დი ცი ნა სა და ბი ო ლო გი ას თან.

ცეკ ვა და მა თე მა ტი კა.

რო დე საც ცეკ ვა სა და მა თე მა ტი კას შო რის ასო-

ცი ა ცი ურ კავ ში რებს ვად გენ დით,  გა მო იკ ვე თა ორი 

მი მარ თუ ლე ბა: ცეკ ვის ბმა რიცხ ვებ თან და ბმა გე ო-

მეტ რი ულ ფი გუ რებ თან. პირ ველ შემ თხ ვე ვა ში, კვლე-

ვის თვალ სა წი ერ ში მო ექ ცა ცეკ ვის მეტ რო- რიტ მუ ლი 

სტრუქ ტუ რა (ცეკვის დრო ში გან ფე ნი ლო ბის პე რი ო-

დუ ლი მო ნაკ ვე თე ბის თვლა დო ბის სა კითხი), ხო ლო, 

მე ო რე მხრივ, ცეკ ვის ნა ხა ზი (ცეკვის სივ რ ცობ რი ვი 

სუ რა თის მო ხა ზუ ლო ბა, რო გორც ჰო რი ზონ ტალ ში - 

სას ცე ნო სიბ რ ტყე ზე, ასე ვე ვერ ტი კალ ში - სხე უ ლის  

ფორ მებ ში).

პი თა გო რე ლე ბი სამ ყა როს მო დელს მა თე მა ტი კი-

სა და მუ სი კის კავ შირ ში ხე დავ დ ნენ. ჩვე ნი მხრივ კი 

ვეც დე ბით ვი პო ვოთ ალ გებ რუ ლი კავ ში რი ცეკ ვა სა და 

მუ სი კას შო რის და ვი პო ვოთ  გე ო მეტ რი ი სა და ცეკ ვის  

სა ერ თო გა დაკ ვე თე ბი.                                                       

მა თე მა ტი კა

(ალგებრა და გე ო მეტ რი ა)

     მუ სი კა                                                   ცეკ ვა

2  მუსიკალური და ქორეოგრაფიული სათვალავების (თვლის) მსგავსება-თავისებურება, მეტად მნიშვნელოვანი საკითხია და 
დამოუკიდებელ კვლევას საჭიროებს. რაც, ვიმედოვნებთ, აისახება ჩვენს საბოლოო სადისერტაციო  ნაშრომში.

ცეკ ვა და ალ გებ რა (არითმეტიკა). სა ბა ზი სო მა თე-

მა ტი კა  რამ დე ნი მე  ქვე დარგს მო ი ცავს, მათ შო რის 

არის ელე მენ ტა რუ ლი ალ გებ რა (არითმეტიკა), ელე-

მენ ტა რუ ლი გე ო მეტ რია (პლანიმეტრია, სტე რე ო მეტ-

რი ა). არით მე ტი კის  მი მარ თუ ლე ბით ჩანს, რომ მუ სი

კა ში გა მო ი ყე ნე ბა ნო ტე ბის გრძლი ო ბე ბი, რომ ლე ბიც 

ამავ დ რო უ ლად  წარ მო ად გე ნენ წი ლა დე ბის სა ხე-

ლებ საც, მა გა ლი თად, მთე ლი, ნა ხე ვა რი-1/2, მე ოთხე-

დი-1/4, მერ ვე დი-1/8 და ა.შ.. ძლი ე რი და სუს ტი დარ-

ტყ მე ბის თა ნა მიმ დევ რო ბა ად გენს მუ სი კა ლურ ზო მას, 

რო მელ ზეც და მო კი დე ბუ ლია  მუ სი კა ლუ რი მა სა ლის 

ფორ მა და  კომ პო ზი ცი ის ტი პი. რიტ მი, რო მელ საც 

ხშირ შემ თხ ვე ვა ში და სარ ტა ყა მი ინ ს ტ რუ მენ ტე ბის სა-

შუ ა ლე ბით ვი გებთ, თა ვის მხრივ, გვეხ მა რე ბა დავ თ-

ვა ლოთ მუ სი კა და ამი სათ ვის ვი ყე ნებთ მა თე მა ტი კურ 

ერ თე უ ლებს. სწო რედ თვლა არის  სა ცეკ ვაო მოძ რა-

ო ბის მა ორ გა ნი ზე ბე ლი სა შუ ა ლე ბა და და მა კავ ში რე-

ბე ლი მუ სი კას თან. 

მო ცე მულ ტრი ა და ში (მათემატიკა (არითმეტიკა) 

- მუ სი კა- ცეკ ვა) შე მა ვა ლი ნა წი ლე ბი   გარ კ ვე ულ წი-

ლად ერ თ მა ნე თის მსგავ სი ა.  მა გა ლი თად, ჩვენ შეგ-

ვიძ ლია მუ სი კა ლურ ნოტს შე ვუ სა ბა მოთ   თვლა და  

ამ თვლა ზე შე ვას რუ ლოთ გარ კ ვე უ ლი სა ცეკ ვაო მოძ-

რა ო ბა.2 

რამ დე ნი მე ნო ტის ერ თ მა ნეთ ზე მიწყო ბით, რომ-

ლის დრო საც  გა ი მარ თე ბა მუ სი კა ლუ რად ლო გი კუ რი 

ხა ზი ან სხვაგ ვა რად მე ლო დი ის მო ნაკ ვე თი,  ჩვენ მი-

ვი ღებთ მუ სი კა ლურ ტაქტს, გარ კ ვე უ ლი ზო მით. რამ-

დე ნი მე ტაქ ტის ერ თ მა ნეთ ზე მიწყო ბით კი მი ვი ღებთ 

მუ სი კა ლურ ფრა ზას, შემ დეგ წი ნა და დე ბას, შემ დეგ 

ფრაგ მენტს და, სა ბო ლოო ჯამ ში, სრულ მუ სი კა ლურ 

ნა წარ მო ებს. ამ გ ვარ ალ გო რითმს ცეკ ვა შიც ვხვდე-

ბით: ერთ მოძ რა ო ბას უერ თ დე ბა მე ო რე, ის გა და იზ-

რ დე ბა სა ცეკ ვაო კომ ბი ნა ცი ა ში, შემ დეგ ფრაგ მენ ტ ში 

და შე დე გად ვი ღებთ სა ცეკ ვაო ფრა ზას. 

ფოლ კ ლორ თან მი მარ თე ბა ში, სრუ ლი სუ რა თის  

და ნახ ვი სას, ამ სა მე ულს მე ოთხე ნა წი ლი - ლი ტე რა-

ტუ რაც, უფ რო სწო რად, ლექ სიც უნ და მი ვუ სა და გოთ. 

აქაც რიტ მი ბა ტო ნობს და სწო რედ ის ხდე ბა ყვე ლა  

კომ პო ნენ ტის შე მა კავ ში რე ბე ლი. ხალ ხურ სა ცეკ ვაო 

შე მოქ მე დე ბა ში არ სე ბობს გან სა კუთ რე ბუ ლი მნიშ ვ-
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ნე ლო ბის ნი მუშ თა ჯგუ ფი (რომელიც ქო რე ოგ რა ფი ის 

არ ქა ულ წარ მო შო ბას ადას ტუ რებს), რო მელ თაც ჩვენ 

ფერ ხუ ლებს ვუ წო დებთ. ფერ ხუ ლის სტრუქ ტუ რა, მი-

სი აგე ბუ ლე ბა სამ აუცი ლე ბელ კომ პო ნენტს მო ი ცავს 

- ლექ სი- მუ სი კა- მოძ რა ო ბა, რომ ლის გა მა ერ თი ა ნე-

ბელ, შე მა კავ ში რე ბელ ელე მენტს ზუს ტად რომ რიტ-

მუ ლო ბა  წარ მო ად გენს. 

ცეკ ვა და გე ო მეტ რი ა.  კლა სი კუ რი ცეკ ვის ეგ ზერ-

სი სის მოძ რა ო ბებ ში ნათ ლად ჩანს გე ო მეტ რი უ ლი ფი

გუ რე ბის ელე მენ ტე ბი. მაგ: Demi  და Grand plie-ს თუ 

და ვაკ ვირ დე ბით, და ვი ნა ხავთ, რომ ფე ხე ბი მოძ რა ვი 

რომ ბის და მარ თ კუთხე დის ფორ მას იღე ბენ. ვ. სტე ფა-

ნო ვის მი ერ შე მო ღე ბუ ლი გრა დუ სუ ლი ცნე ბა, ჰა ერ ში 

ზუს ტი სი მაღ ლის და ფიქ სი რე ბის გან მ საზღ ვ რე ლი ა. 90 

გრად სუს ზე ატა ნი ლი ფე ხი მარ თ კუთხეს ქმნის და მი სი 

ჩა მო წე ვი თა თუ აწე ვით კუთხე ფორ მას იც ვ ლის. Rond 

de jambe par terre-ი კი ნა თე ლი მა გა ლი თია წრი უ ლი 

ფორ მე ბის არ სე ბო ბი სა კლა სი კუ რი ცეკ ვის მოძ რა-

ო ბებ ში. ხე ლე ბის პო ზი ცი ებ სა და მდგო მა რე ო ბებ ში 

კი ნათ ლად ვხე დავთ გრა ფი კულ ფუნ ქ ცი ებს - პა რა-

ბო ლის სა ხით.3 თუ კი ჩვენ „გეომეტრიული  მზე რით“ 

შევ ხე დავთ ხალ ხუ რი ცეკ ვე ბის მოძ რა ო ბებ საც, ყვე-

ლა ერის და, მათ შო რის, ქარ თულ ცეკ ვებ შიც სხვა-

დას ხ ვა გე ო მეტ რი ულ ფი გუ რას და ვი ნა ხავთ. ცეკ ვის 

ნა ხა ზებ ში კი, რომ ლებ საც  სა ცეკ ვაო ორ ნა მენ ტებს 

ვუ წო დებთ, სხვა დას ხ ვა ეთ ნი კუ რი ჯგუ ფე ბის მსოფ ლ-

მ ხედ ვე ლო ბა აირეკ ლე ბა.

სი მეტ რია და ასი მეტ რი ა. ადა მი ა ნის სხე უ ლი ჩვე-

უ ლე ბი სა მებრ სი მეტ რი ი სა და პრო პორ ცი ის პრინ ცი-

პის დაც ვი თაა აგე ბუ ლი და შე სა ბა მი სად ცეკ ვა ში მი სი 

სხვა დას ხ ვა მდგო მა რე ო ბაც მეტ წი ლად სი მეტ რი უ-

ლი ა. მა გა ლი თად, ხე ლე ბი სა და ფე ხე ბის სა ცეკ ვაო 

პო ზი ცი ე ბის შექ მ ნი სას სი მეტ რი უ ლო ბა ანუ კი დუ რე-

ბის თა ნა ბა რი, სინ ქ რო ნუ ლი მდგო მა რე ო ბა უპირ ვე-

ლე სი ამო ცა ნა ა. სი მე ტი რუ ლო ბა შე იძ ლე ბა და ერ ქ ვას 

მო ცეკ ვა ვე ე ბის მი ერ ერ თ დ რო უ ლად შეს რუ ლე ბულ 

მოძ რა ო ბებ საც. ასე ვე, მე ტად მნიშ ვ ნე ლო ვა ნია  სა-

ცეკ ვაო  სივ რ ცე ში ცეკ ვის ნა ხა ზის სი მეტ რი უ ლი გან-

ლა გე ბაც. მრა ვალ ფე რო ვა ნი ქო რე ოგ რა ფი უ ლი 

კომ პო ზი ცი ე ბის თ ვის მი ზან შე წო ნი ლია სი მეტ რი ის  

სა პი რის პი რო ხერ ხის ანუ ასი მეტ რი ის გა მო ყე ნე ბაც. 

3  Практическое применение тригонометрии-2019 https://multiurok.ru/files/prakticheskoe-primenenie-trigonometrii-10-klass.html
4  Бендукидзе А. , „Золотое сечение“ 1973 - http://kvant.mccme.ru/1973/08/zolotoe_sechenie.htm

მას თა ვი სი ვი ზუ ა ლუ რი და   ფსი ქო -ე მო ცი უ რი დატ-

ვირ თ ვა აქვს.  სა ცეკ ვაო მი ზან ს ცე ნე ბის აგე ბი სას ქო-

რე ოგ რა ფე ბი ხში რად მი მარ თა ვენ სი მეტ რი ა -ა სი მეტ-

რი უ ლი ნა ხა ზე ბის ცვა ლებ დო ბის ხერხს, რაც მე ტად 

სა ინ ტე რე სოს ხდის ქო რე ოგ რა ფი ულ სა ნა ხა ო ბას. 

გე ო მეტ რი ი სა და ხე ლოვ ნე ბის და მა კავ - ში რე ბე-

ლი ერ თ -ერ თი ძა ფი  „ოქროს კვე თა“ გახ ლავთ.4 ეს 

უნი კა ლუ რი მოვ ლე ნა  პრო პორ ცი ი სა და ჰარ მო ნი ის 

ანა ლო გი ად ით ვ ლე ბა. ადა მი ა ნის ორ გა ნიზ მის აგე-

ბუ ლე ბა, მხატ ვ რუ ლი ტი ლო ე ბი, არ ქი ტექ ტუ რუ ლი ნა-

გე ბო ბე ბი, ლი ტე რა ტუ რუ ლი და, რო გორც აღ მოჩ ნ და, 

მუ სი კა ლუ რი ნა წარ მო ე ბიც, ყვე ლა შე ი ცავს ოქ როს 

კვე თის პრინ ცი პებს. ქო რე ოგ რა ფი ა ში შე საძ ლოა ის 

გა ნი ხი ლე ბო დეს, ერ თის მხრივ, ადა მი ა ნის სხე უ ლის, 

რო გორც ქო რე ოგ რა ფი ის „საშენი“ მა სა ლის პლას ტი-

კუ რი მო ნა ხა ზის, მოძ რა ვი სხე უ ლის სრულ ყო ფი ლი 

ფორ მე ბის შეს წავ ლის თვალ საზ რი სით ან და, მე ო რე 

მხრივ, ქო რე ოგ რა ფი უ ლი ნა წარ მო ე ბის მა ყუ რე ბელ-

ზე ფსი ქო -ე მო ცი უ რი ზე მოქ მე დე ბის კუთხით და ა.შ. 

ერ თ მ ნიშ ვ ნე ლოვ ნად,  ეს სა კითხი ცალ კე საკ ვ ლევ 

თე მად მიგ ვაჩ ნია და, იმე დი გვაქვს, მა საც სა თა ნა დო 

ყუ რადღე ბა მი ექ ცე ვა.

პერ პენ დი კუ ლა რე ბი და პა რა ლე ლე ბი. სა ცეკ-

ვაო იატაკ თან მი მარ თე ბა ში ადა მი ა ნის ვერ ტი კა ლუ-

რი მდგო მა რე ო ბა და ყვე ლა სა ცეკ ვაო ქმე დე ბა, რო-

მე ლიც ამ მდგო მა რე ო ბა ში იქ ნე ბა შეს რუ ლე ბუ ლი 

პერ პენ დი კუ ლა რუ ლად ჩა ით ვ ლე ბა. პა რა ლე ლუ რი 

მდგო მა რე ო ბე ბის ცეკ ვა ში პოვ ნაც არ არის რთუ ლი. 

ნა ხაზ ში  მწკრი ვე ბის და სა ცეკ ვაო პო ზი ცი ე ბის გარ და, 

მას პარ ტ ნი ორ თა ცეკ ვა შიც ვხვდე ბით. პა რა ლე ლუ-

რო ბა სინ ქ რო ნულ შეს რუ ლე ბა საც ნიშ ნავს. მო ცეკ ვა-

ვის სხე უ ლის პა რა ლე ლუ რო ბის ერ თ -ერ თი მა გა ლი-

თი ე.წ. „შპაგატია“, რო მე ლიც იატაკ ზეც და ჰა ერ შიც 

სრულ დე ბა. ასე ვე, Grand jete  იდე ა ლურ ნახ ტო მად  

ჩა ით ვ ლე ბა მა შინ, თუ მი სი შეს რუ ლე ბი სას ორი ვე ფე-

ხის გან შ ლა დო ბა  იქ ნე ბა იატა კის პა რა ლე ლუ რი.

წერ ტი ლი. მი სი  რო გორც მოვ ლე ნის გა გე ბა ცეკ-

ვა ში მრა ვალ მ ხ რი ვა დაა შე საძ ლე ბე ლი. მა გა ლი თად:  

მო ცეკ ვა ვის სხე უ ლის წერ ტი ლე ბი, წო ნას წო რო ბის 

წერ ტი ლი, სა ცეკ ვაო მოძ რა ო ბის წერ ტი ლი, ბრუ ნე ბის 

წერ ტი ლი, სა ცეკ ვაო სივ რ ცე ში არ სე ბუ ლი კომ პო ზი-
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ცი უ რი წერ ტი ლე ბი და ა.შ. წერ ტი ლი ლი ტე რა ტუ რა ში 

პუნ ქ ტუ ა ცი ის ნი შა ნია და თხრო ბი თი წი ნა და დე ბის ბო-

ლოს მა შინ იწე რე ბა თუ ეს წი ნა და დე ბა აზ რობ რი ვად 

დას რუ ლე ბუ ლი ა. ქო რე ოგ რა ფი აც, ლი ტე რა ტუ რის 

მაგ ვა რად,  სა უბ რობს მი სე ულ „ენაზე“ და თა ვის თა-

ვად მა საც გა აჩ ნია  წი ნა და დე ბე ბი. ყო ველ სა ცეკ ვაო 

მოძ რა ო ბას, ფრა ზას, კომ ბი ნა ცი ას თუ კომ პო ზი ცი ას 

აქვს თვი სე ბა - დამ თავ რ დეს  ან ისევ გაგ რ ძელ დეს. 

ქო რე ოგ რა ფი უ ლი მო ნაკ ვე თის დას რუ ლე ბას შე იძ-

ლე ბა ვუ წო დოთ ქო რე ოგ რა ფი უ ლი წერ ტი ლი.

მა თე მა ტი კა ში  ნე ბის მი ე რი გე ო მეტ რი უ ლი ფი-

გუ რა წერ ტი ლე ბის გან შემ დ გა რად ით ვ ლე ბა. ცეკ ვის 

ნა ხა ზის გრა ფი კულ სუ რათ ში მდე ბა რე ყო ვე ლი მო-

ცეკ ვა ვე შე იძ ლე ბა წერ ტი ლად მი ვიჩ ნი ოთ. სწო რედ 

ამ წერ ტი ლე ბი სა  და მა თი გა და ად გი ლე ბის ფიქ სა ცი-

ით, სტა ტი კუ რი და დი ნა მი კუ რი სუ რა თე ბის თან მიმ-

დევ რო ბით იქ მ ნე ბა ცეკ ვის ნა ხა ზი.  ქო რე ოგ რ ფი უ ლი 

კომ პო ზი ცი ის ცალ კე უ ლი მი ზან ს ცე ნის აგე ბის დროს  

სა ცეკ ვაო მო ედ ნი სა და სივ რ ცის გა ნა წი ლე ბა სხვა-

დას ხ ვა წერ ტი ლე ბის აღ ნიშ ვ ნით ხდე ბა (8 წერ ტი ლი). 

რა კი ვახ სე ნეთ ცეკ ვის ნა ხა ზი და მას ში წერ ტი ლე-

ბის რო ლი, აქ ვე გვინ და ერთ სა კითხ ზე შევ ჩერ დეთ. 

გე ო მეტ რი ის  ქვე დარ გე ბი გახ ლავთ პლა ნი მეტ რია 

და სტე რე ო მეტ რი ა. პლა ნი მეტ რია სწავ ლობს სიბ რ-

ტყე ზე მო ცე მულ ფი გუ რებს, ხო ლო სტე რე ო მეტ რია 

- გე ო მეტ რი უ ლი ფი გუ რე ბის თვი სე ბებს სივ რ ცე ში. 

ქო რე ოგ რა ფი ა ში ცეკ ვის ნა ხა ზი ერ თ -ერ თი გა მომ-

სახ ვე ლო ბი თი სა შუ ა ლე ბა ა. ის პი რო ბი თი ნიშ ნე ბით  

ფიქ სირ დე ბა   ფურ ცელ ზე ანუ სიბ რ ტყე ზე. აქე დან გა-

მომ დი ნა რე, ცეკ ვის ნა ხა ზის ფიქ სი რე ბას შე იძ ლე ბა 

ქო რე ოგ რა ფი უ ლი პლა ნი მეტ რი აც ვუ წო დოთ.

მო ცეკ ვა ვის კონ კ რე ტულ წერ ტილ ში მზე რის შე ჩე-

რე ბის  უნა რი მე ტად ეხ მა რე ბა მას სხვა დას ხ ვა ბრუ ნე-

ბის შეს რუ ლე ბა ში.  სხე უ ლის აბ სო ლუ ტუ რი შეგ რ ძ ნე ბა 

აპოვ ნი ნებს ადა მი ანს თა ვი სი წო ნას წო რო ბის წერ-

ტილს.  მი ზი დუ ლო ბის კა ნო ნის თა ნახ მად, საყ რ დე ნად  

მო ცეკ ვა ვე სხვა დას ხ ვა წერ ტი ლებს იყე ნებს, რო გორც 

ვერ ტი კა ლურ, ასე ვე ჰო რი ზონ ტა ლურ მდგო მა რე ო ბა-

შიც. 

შე ჯა მე ბი სას კი ვიტყ ვით, რომ მა თე მა ტი კის  მო-

მიჯ ნა ვე მეც ნი ე რე ბად  ფი ზი კა  მო ი აზ რე ბა და   მა შინ 

ბუ ნებ რი ვი   იქ ნე ბო და, მომ დევ ნო თავ ში, ქო რე ოგ რა-

ფი უ ლი ხე ლოვ ნე ბის სა ბუ ნე ბის მეტყ ვე ლო მეც ნი ე რე-

ბებ თან ლო გი კუ რი კავ ში რე ბის ძი ე ბი სას, მა თე მა ტი-

კი დან ფი ზი კა ზე გა დავ სუ ლი ყა ვით.

ცეკ ვა და ფი ზი კა

ფი ზი კის დარ გ თა შო რის არ სე ბუ ლი ერ თ -ერ თი 

სა ბუ ნე ბის მეტყ ვე ლო და ტექ ნი კუ რი სა გა ნი მე ქა ნი კა ა, 

რო მე ლიც   შე ის წავ ლის სხე ულ თა მოძ რა ო ბა სა და ამ 

მოძ რა ო ბის დროს მათ ზე მოქ მედ ძა ლებს. მე ქა ნი კა,   

რო მე ლიც ეფუძ ნე ბა ნი უ ტო ნის კა ნო ნებს, ცნო ბი ლია 

კლა სი კუ რი მე ქა ნი კის სა ხელ წო დე ბით. აქ ვე აღ ვ ნიშ-

ნავთ, რომ ნი უ ტო ნის თით ქ მის ყვე ლა კა ნონს, რომ-

ლე ბიც სხე ულ თა მოძ რა ო ბას ეხე ბა, ხუმ რო ბით შე იძ-

ლე ბა „ფიზიკის ცეკ ვა დი კა ნო ნე ბი“  ვუ წო დოთ.

ფი ზი კის კი დევ ერ თი დარ გი ას ტ რო ფი ზი კა, რო-

მე ლიც თა ვის თა ვად ას ტ რო ნო მი ის ერ თ -ერ თი მი-

მარ თუ ლე ბა ა, შეგ ვიძ ლია რი ტუ ა ლუ რი ხა სი ა თის ას-

ტ რა ლუ რი კულ ტის  ნიშ ნე ბის მა ტა რე ბელ სა ცეკ ვაო 

ფოლ კ ლო რულ ნი მუ შებს და ვუ კავ ში როთ.

  ფი ზი კის ტერ მი ნებს:  მე ქა ნი კა, სივ რ ცე, დრო, კი

ნე ტი კა, დი ნა მი კა, სტა ტი კა, გრა ვი ტა ცი ას -  სრუ ლი ად 

ბუ ნებ რი ვად ვი ყე ნებთ ქო რე ოგ რა ფი ა ში. მა გა ლი თად, 

სა ცეკ ვაო ნი მუ შის შეს რუ ლე ბის ერ თ -ერ თი აუცი-

ლე ბე ლი პი რო ბაა სას ცე ნო (ან რა ი მე სხვა) სივ რ ცის  

არ სე ბო ბა. აგ რეთ ვე, ყო ველ სა ცეკ ვაო მოქ მე დე ბას 

ესა ჭი რო ე ბა კონ კ რე ტუ ლი დრო ის მო ნაკ ვე თი და, შე-

სა ბა მი სად, ყო ვე ლი ქო რე ოგ რა ფი უ ლი ნი მუ შიც გარ-

კ ვე ულ ქრო ნო მეტ რაჟს (ხანგრძლივობას) მო ი ცავს. 

სა ცეკ ვაო მოძ რა ო ბა შე იძ ლე ბა იყოს დი ნა მი კუ რი ანუ 

მოძ რა ვი, ან სტა ტი კუ რი - უძ რა ვი. მე ქა ნი კის ანუ მოძ-

რა ო ბის ეს ორი თვი სე ბა ქმნის სა ცეკ ვაო კომ პო ზი ცი-

ის - რო გორც მოძ რა ო ბის, ასე ვე ნა ხა ზის მრა ვალ ფე-

როვ ნე ბას. 

გრა ვი ტა ცი ა სა და მი ზი დუ ლო ბის კა ნონ ზე კი უდა-

ვოდ შეგ ვიძ ლია ვთქვათ, რომ სწო რედ ეს ფი ზი კუ რი 

მოვ ლე ნე ბი გვეხ მა რე ბა რთუ ლი აკ რო ბა ტუ ლი   ილე-

თე ბის, ნახ ტო მე ბის თუ ე.წ.  „ტრიუკების“  შეს რუ ლე-

ბი სას.

ცეკ ვა და მე დი ცი ნა

მე დი ცი ნა შე იძ ლე ბა დავ ყოთ ორ მი მარ თუ ლე-

ბად: ტრა დი ცი ულ და ხალ ხურ მე დი ცი ნად. 

ტრა დი ცი უ ლი მე დი ცი ნა მო ცეკ ვა ვის პრო ფე სი უ-

ლი ცხოვ რე ბის თან მ დე ვი ხდე ბა სხე უ ლის ფი ზი კუ რი 

ზი ა ნის შემ თხ ვე ვა ში. მო ცეკ ვა ვე ტრავ მე ბის მი ღე ბის 

რის კის ქვეშ მუ დამ იმ ყო ფე ბა. ამ კუთხით სპორ ტუ-

ლი ტრავ მა ტო ლო გია მე ტად წი ნაა წა სუ ლი და  ბევ-
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რი ნაშ რო მიც არ სე ბობს ამ სა კითხის ირ გ ვ ლივ. ური-

გო არ იქ ნე ბო და, სწო რედ რომ ტრავ მა ტო ლო გე ბის 

რჩე ვა  ყვე ლა ცეკ ვის პე და გოგ მა  გა ით ვა ლის წი ნოს 

და  ააგოს ცეკ ვის გაკ ვე თი ლის ყვე ლა ნა წი ლი ისე, 

რომ სა მო მავ ლოდ მაქ სი მა ლუ რად არი დე ბულ იქ ნას 

სხვა დას ხ ვა სა ხის სხე უ ლის და ზი ა ნე ბე ბი. ქო რე ოგ რა-

ფი ა ში ნაკ ლე ბად ვხვდე ბით ამ გ ვარ კვლე ვებს, ხო ლო  

ქარ თუ ლი ქო რე ოგ რა ფია კი, სა ერ თოდ არ გან ხი ლუ-

ლა ამ კუთხით. სა ინ ტე რე სო იქ ნე ბო და ამ სა კითხის 

ირ გ ვ ლივ პრო ფე სი ო ნა ლე ბის რჩე ვე ბის მოს მე ნა. 

მე ტად სა ინ ტე რე სოდ  ვლინ დე ბა ხალ ხუ რი მე დი

ცი ნა  ქარ თულ ხალ ხურ ქო რე ოგ რა ფი ა ში. მე დი ცი ნის 

უძ ვე ლე სი ტრა დი ცი ა, რო მე ლიც კოლ ხუ რი პე რი ო-

დი დან იღებს სა თა ვეს, ქარ თულ ხალ ხურ ყო ფა ში, 

სხვა დას ხ ვა პე რი ო დის ცვა ლე ბა დო ბას თან ერ თად 

არ კარ გავს აქ ტუ ა ლო ბას. ლი ტე რა ტუ რუ ლი თუ ზე პი-

რი წყა რო ე ბი, ხალ ხუ რი ჩვე უ ლე ბე ბი, მრავ ლად გად-

მოს ცე მენ ეპი დე მი უ რი და ა ვა დე ბის სამ კურ ნა ლოდ 

შე სას რუ ლე ბელ  სა ცეკ ვა ო- სა სიმ ღე რო რი ტუ ა ლებს. 

მაგ. „ბატონები“, „იავნანა“, „საბოდიშო“ და სხვა მრა-

ვა ლი.5  

თა ნა მედ რო ვე ყო ფა ში - „ცეკვით მკურ ნა ლო-

ბა“ არ ტ  თე რა პი ის სა ხე ლით გვევ ლი ნე ბა. 1966 წელს 

ამე რი კა ში ჩა მო ყა ლიბ და სა ცეკ ვაო ფსი ქო თე რა პი ის 

ასო ცი ა ცი ა. კლი ნი კის მუ შა ო ბა ეფუძ ნე ბო და  მო ცეკ-

ვა ვის, ცეკ ვის პე და გო გის მე რი ონ ჩე ი ზის პრაქ ტი კას. 

მან თავ და პირ ვე ლად აწარ მოა დაკ ვირ ვე ბე ბი თა ვის 

სტუ დენტ მო ცეკ ვა ვე ებ ზე, რო მელ თაც, სა ცეკ ვაო ტექ-

ნი კის ნაც ვ ლად, აინ ტე რე სებ დათ უშუ ა ლოდ ცეკ ვის 

მეშ ვე ო ბით გრძნო ბა თა  ბუ ნე ბის გა მო ხატ ვა.  შემ დ-

გომ ში, მი სი კვლე ვე ბით და ინ ტე რეს დ ნენ ფსი ქო ლო-

გე ბი და ფსი ქო თე რა პევ ტე ბი, რომ ლე ბიც სამ კურ ნა-

ლოდ მას თან აგ ზავ ნიდ ნენ ფსი ქი უ რად და ა ვა დე ბულ 

პა ცი ენ ტებს. ცეკ ვით თე რა პი ის შე დე გად ფსი ქო ლო-

გებს შე ეძ ლოთ და ა ვა დე ბუ ლებ თან და დე ბი თი შე დე-

გის მიღ წე ვა.6 ცეკ ვი სა და ფსი ქო ლო გი ის  ურ თი ერ თ-

მი მარ თე ბის ერ თ -ერთ ვექ ტორს  სწო რედ ამ ჭრილ ში 

5  გვარამაძე, ქართული საცეკვაო ფოლკლორი, 1997.
6  Танце-двигательная терапия  https://works.doklad.ru/view/LETnUG_ksTg.html
7  კინეტიკა - დინამიკის დარგი, რომელიც შეისწავლის სხეულის მამოძრავებელ ძალებს. წარმოებულია  ბერძნული 
სიტყვიდან და იკითხება, როგორც „კინეზის” და ნიშნავს მოძრაობას. კინეტოგრაფია კი, ადამიანის მოძრაობების გრაფიკული 
რეგისტრაციის მეთოდების საერთო დასახელებაა. https://gufo.me/dict/medical_encyclopedia/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F
8  Конаев, Запись тела и тело записи, 2015 - http://oteatre.info/zapis-tela-i-telo-zapisi/

ვხვდე ბით.

ცეკ ვა და ბი ო ლო გია 

კვლე ვი სას მე ტად სა ინ ტე რე სო  აღ მოჩ ნ და ქო რე-

ოგ რა ფი ა/ ქო რე ო ლო გი ის  კავ ში რი მე დი ცი ნის მო მიჯ-

ნა ვე სა ბუ ნე ბის მეტყ ვე ლო მეც ნი ე რე ბე ბის ისეთ დარ-

გებ თან, რო გო რე ბი ცაა ანა ტო მი ა, ნე ი რო ბი ო ლო გია 

და ზო ო ლო გი ა -ე თო ლო გი ა, რო მელ თა ერ თობ ლი ო-

ბას სწავ ლობს ბი ო ლო გი ა.

ცეკ ვა და ანა ტო მი ა. ცეკ ვის ერ თ -ერ თი მთა ვა რი 

„საშენი მას ლა“ ადა მი ა ნის სხე უ ლი ა: ძვლე ბის სის-

ტე მა, სახ ს რე ბი, კუნ თო ვა ნი მა სა და სხვა. კლა სი კუ რი 

ცეკ ვის შეს წავ ლის მე თო დო ლო გი ა, რო მე ლიც ყვე ლა 

სა ხის ქო რე ოგ რა ფი ის საწყი სი ა, აგე ბუ ლია ადა მი ა ნის 

ორ გა ნიზ მის თა ვი სე ბუ რე ბე ბის გათ ვა ლის წი ნე ბით. 

შემ თხ ვე ვი თი არაა ეგ ზერ სის ში შე მა ვა ლი მოძ რა ო-

ბე ბის თან მიმ დევ რო ბა. ყვე ლა მოძ რა ო ბა ლო გი კუ-

რად და ანა ტო მი უ რი სი ზუს ტით მიჰ ყ ვე ბა ერ თ მა ნეთს. 

კლა სი კუ რი ცეკ ვის მე თო დო ლო გე ბი მკაც რად ითხო-

ვენ  სხე უ ლის „გამახურებელი“ ვარ ჯი შე ბის თან მიმ-

დევ რო ბი სა თუ გაკ ვე თი ლის  სტრუქ ტუ რუ ლი აგე ბუ-

ლე ბის დაც ვას. 

ცეკ ვის ანა ტო მი ის შე სას წავ ლად უნ და მივ მარ-

თოთ ფი ზი კი სა და ბი ო ლო გი ის სინ თეზს - სა ბუ ნე ბის-

მეტყ ვე ლო დარგს ბი ო მე ქა ნი კას. თა ვის მხრივ   იგი 

ბი ო ლო გი ის გან შ ტო ე ბა და დღეს დღე ო ბით, კი ნე ზი ო

ლო გი ის  ძი რი თა დი მი მარ თუ ლე ბა ა, ცეკ ვის, რო გორც 

მე ქა ნი კუ რი მოვ ლე ნის და სა ფიქ სი რებ ლად, შე სა ბა-

მი სი ტერ მი ნის მიგ ნე ბა მე-20 სა უ კუ ნის და საწყის ში 

იქ ნა შე საძ ლე ბე ლი. პირ ველ მა ვინც ამ სა კითხს მოჰ-

კი და ხე ლი ეს იყო ავ ს ტ რი ე ლი მო ცეკ ვა ვე, პე და გო გი 

და თე ო რე ტი კო სი რუ დოლფ ფონ ლა ბა ნი. მან, 1928 

წელს გერ მა ნი ა ში მე ო რე  სა ცეკ ვაო კონ გ რეს ზე ოფი-

ცი ა ლუ რად წა რად გი ნა წიგ ნი „ქორეოგრაფია“, სა-

დაც მოძ რა ო ბის ანა ლი ზის მე თოდს „კინეტოგრაფია“7 

უწოდა, სხვაგვარად ეს ნაშრომი ცნობილია „ლაბანის 

კინეტოგრაფიის“ სახელით.8 შემ დ გომ ში, 1940 წელს, 

ქო რე ოგ რა ფი უ ლი ფოლ კ ლო რის ცნო ბი ლი მკვლე ვა-
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რი  სრბუი ლი სი ცი ა ნი  ამუ შა ვებს სა ცეკ ვაო მოძ რა-

ო ბის ჩა წე რის სა კუ თარ სის ტე მას, რომ ლის მეშ ვე ო-

ბით შე საძ ლე ბე ლი ხდე ბა მა თე მა ტი კუ რი სი ზუს ტით 

სივ რ ცე ში სხე უ ლის მდგო მა რე ო ბის, მოძ რა ო ბე ბის,  

ცეკ ვე ბის  მი ზან ს ცე ნე ბი სა და თე ატ რა ლუ რი წარ მოდ-

გე ნე ბის  ფიქ სი რე ბა. გა მო ცე მულ ნაშ რომს ლი სი ცი ა ნი  

„ცეკვის ჩა წე რა (კინეტოგრაფია)“-ს უწო დებს.9

ცეკ ვა და ნე ი რო ბი ო ლო გი ა. ნიუ იორ კ ში, ალ ბერტ 

აინ შ ტა ი ნის სა ხე ლო ბის სა მე დი ცი ნო კო ლეჯ ში ჩა ტა-

რე ბუ ლი ცდის შე დე გად, მეც ნი ე რებ მა და ად გი ნეს , 

რომ ცეკ ვა ტვი ნის და ბე რე ბის პრო ცესს ანე ლებს.10  ის 

აღად გენს ნე ი რო ნულ გზებს, რაც იწ ვევს ტვი ნის ნე ი-

როპ ლას ტი კუ რო ბას. სა კუ თა რი ინ ტე ლექ ტის გა ზომ ვა 

ხდე ბა ისეთ სი ტუ ა ცი ებ ში, სა დაც სწრა ფი რე ა გი რე ბაა 

სა ჭი რო. ცეკ ვა ში ასეთ მო მენ ტებს ხში რად ვხვდე ბით. 

ცეკ ვის დროს წა მის მე ა სე დებ ში მი ი ღე ბა გა დაწყ ვე ტი-

ლე ბე ბი: ტემ პის აჩ ქა რე ბას თან მოძ რა ო ბის აჩ ქა რე ბა, 

რიტ მის ცვა ლე ბა დო ბის აღ ქ მა, სა ცეკ ვაო კომ ბი ნა ცი ე-

ბის და ნა ხა ზე ბის მრა ვალ ფე როვ ნე ბის და მახ სოვ რე-

ბა და იმ პ რო ვი ზა ცი ა. (კლასიკური ცეკ ვის გაკ ვე თილ-

ზე აქ ტი უ რად გა მო ი ყე ნე ბა  კომ ბი ნა ცი ე ბის ხში რი 

ცვა ლე ბა დო ბის მე თო დი). 

ცეკ ვა და ეთო ლო გი ა. ეთო ლო გია ცხო ვე ლე ბი სა 

და ადა მი ა ნე ბის გე ნე ტი კუ რად ჩა მო ყა ლი ბე ბულ ინ ს-

ტინ ქ ტებ სა და ქცე ვებს სწავ ლობს და ცეკ ვის გე ნე ზი-

სის კვლე ვი სას  შე საძ ლოა დამ ხ მა რე მეც ნი ე რე ბა დაც 

მი ვიჩ ნი ოთ. სა ინ ტე რე სოა ფა უ ნას მო ტი ვი შე ას რუ-

ლოს სხვა დას ხ ვა ქმე დე ბა, რო მელ საც მეც ნი ე რე ბი 

„ცეკვას“ უწო დე ბენ. 

გა მოკ ვ ლე ვებს შო რის მე ტად სა ინ ტე რე სოა გერ-

მა ნე ლი მეც ნი ე რის კარლ ფონ ფრი შის მი ერ აღ მო ჩე-

ნი ლი „ფუტკრების ცეკ ვა“.11

„საქორწინო ცეკ ვე ბის” სა ხელ წო დე ბი თაა ცნო-

9  Лисициан, Запись движения (кинетография), 1940
10 Мицуль, Танцы делают нас умнее, https://irene-school.com/%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%8B-              
%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%8E%D1%82-%D0%BD%D0%B0%D1%81-%D1%83%D0%BC%D0%B-
D%D0%B5%D0%B5/
11  Францевич, Cигнальный танец...,  2012 http://izan.kiev.ua/ppages/beedance/rus/historyr.htm?fbclid=IwAR2ymmm4SnYbOinC-
s1KV7NKqP6gJWhOXnQizAwuOx1ECuoNOktO4l__uSRo
12  БЛОГ Павла Аксенова - http://29palms.ru/index.php?link=blog&action=showblog&blog=6061

ბი ლი სხვა დას ხ ვა სა ხე ო ბის თევ ზე ბის მოქ მე დე ბე ბი. 

არ სე ბობს რეპ ტი ლი ე ბის ოჯა ხი დან გველ გეს ლე ბის  

ცეკ ვე ბი და სხვა მრა ვა ლი. ყვე ლა ზე სა ინ ტე რე სო და 

შთამ ბეჭ და ვი კი იაპო ნუ რი წე როს ცეკ ვა ა.  წე რო ე ბის 

წყვი ლი შე უღ ლე ბას აღ ნიშ ნავს სხვა დას ხ ვა ქმე დე ბით. 

მამ რი ზე მოთ აწე უ ლი თა ვით და გაშ ლი ლი ფრთე ბით 

გა მოს ცემს სხვა დას ხ ვა ხმას, ხო ლო მდედრს პი რი-

ქით - ფრთე ბი და კე ცი ლი აქვს და ხმით ვე პა სუ ხობს 

მეწყ ვი ლეს. ურ თი ერ თ და მო კი დე ბუ ლე ბა გა მო ი ხა ტე-

ბა ასე ვე

შეხ ტო მე ბით, ფრთე ბის გაშ ლით, ნის კარ ტით ბა ლა ხის 

ჰა ერ ში აგ დე ბით და სხვა დას ხ ვა ზნე ქით და ამას ისი-

ნი სა ო ცა რი გრა ცი ით ას რუ ლე ბენ. საქ მე იმა შია რომ 

მი სი ცეკ ვე ბი ზოგ ჯერ არა ნა ი რად არ უკავ შირ დე ბა სა-

ქორ წი ნო პე რი ოდს რო გორც ეს მი ღე ბუ ლია ხოლ მე. 

მაშ რა ტომ იქ ცე ვა ის ამ გ ვა რად? შე უძ ლია კი მას ბედ-

ნი ე რე ბა გა ნი ცა დოს? ორ ნი თო ლო გე ბი ამ ტ კი ცე ბენ 

რომ წე რო ზოგ ჯერ უმი ზე ზო დაც  გა ნიც დის და დე ბით 

ემო ცი ებს და ყვე ლა ზე სა ო ცა რი ა, რომ ამას სწო რედ  

„ცეკვით“ გად მოს ცემს.12 

დას კ ვ ნის სა ხით ვიტყო დით, რომ ქო რე ოგ რა ფი-

ის სე ხე ლოვ ნე ბო დარ გებ თან სინ თე ზუ რო ბა თა ვის-

თა ვა დი მოვ ლე ნა გახ ლავთ, მაგ რამ ცეკ ვის ფსი ქო- 

ფი ზი ო ლო გი ურ მა და სო ცი ო- კულ ტუ რულ მა ბუ ნე ბამ 

მო ითხო ვა  მეც ნი ე რე ბა თა სპე ცი ფი უ რი კლა სი ფი-

კა ტო რის შექ მ ნა, რო მელ მაც გვიჩ ვე ნა რომ ქო რე ო-

ლო გი ა, რო გორც ზო გა დად სა ცეკ ვაო ხე ლოვ ნე ბის 

შემ ს წავ ლე ლი მეც ნი ე რე ბა, გა ცი ლე ბით მეტ კავ შირს 

პო უ ლობს არა სა ხე ლოვ ნე ბო მეც ნი ე რე ბებ თან. ეს კი, 

სა ჭი რო ებს ინ ტერ დარ გობ რივ კვლე ვა- ძი ე ბას,  რაც  

ნა თელს მოჰ ფენს  სას ცე ნო სივ რ ცის ფარ დის მიღ მა 

და მა ლულ ბევრ სა ინ ტე რე სო  მეც ნი ე რულ სი ახ ლეს.  
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